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Календарный план спортивно – массовых мероприятий школьного спортивного клуба на 

2025-2026 учебный год 

№ 

 

мероприятия сроки ответственный 

1. Участие в районных мероприятиях:   

 1.Взаимодействие с ДЮСШ По плану ДЮСШ Рук.ШСК 

 2.Проведение спортивных мероприятий 

на первенство  района 

По плану отдела 

молодежи 

Рук.ШСК 

 3.Взаимодействие  с ЦДТ По плану ЦДТ Рук.ШСК 

 4.Взаимодействие с ЦРБ: мероприятия по  

врачебному контролю за здоровьем  

учащихся. 

По плану ЦРБ Рук.ШСК 

2. Физкультурно – оздоровительная  и 

спортивно – массовая работа 

  

 «День Здоровья осенний» сентябрь Рук.ШСК 

 Школьные: 

-Первенство школы по 

легкоатлетическому кроссу 

-Фестиваль ГТО 

-ВСОШ по физической культуре 

-Первенство школы по лыжным гонкам 

на призы 

-Первенство  по шашкам и шахматам  на 

приз Деда Мороза 

-Первенство школы по волейболу 

-Первенство школы по мини- футболу 

 

Сентябрь 

 

Сентябрь 

Октябрь 

Январь 

 

Декабрь 

 

Февраль, март 

апрель 

 

 

Рук.ШСК 

 Муниципальные: 

-Кросс Татарстана 

-«Листопад» 

-КЭС-БАСКЕТ 

-ВСОШ по физической культуре 

-Фестиваль ГТО 

-Лыжня Татарстана 

-Школьная Волейбольная Лига 

-Зарница 

-мини-футбол 

-Легкоатлетическая эстафета к 9 мая 

 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

Декабрь 

Январь 

Февраль 

Март 

Апрель 

Апрель  

май 

 

Рук.ШСК 

 «День Здоровья зимний» Январь  Рук.ШСК 

 Неделя спорта февраль Рук.ШСК 

 Первенство школы по настольному март Рук.ШСК 



теннису 

 «День Здоровья весенний» май Рук.ШСК 

 Участие в городской  спартакиаде 

школьников (согласно календарю) 

В течение года Рук.ШСК 

1. Проведение классных часов  по вопросам 

ЗОЖ 

В течение года Кл.рук. 

2. Поведение творческих конкурсов  по 

данной тематике: 

-рисунков, стихотворений, сочинений. 

Апрель  Кл.рук. 

3. Проведение мониторинга  по  физической  

подготовленности  обучающихся  в 

общеобразовательных организациях 

1,4 четверти Рук.ШСК 

4. Оформление стенда спортивных 

достижений 

В течение года Рук.ШСК 

Работа по укреплению спортивной базы школы 

1 Помощь в ремонте  спортивного 

инвентаря 

В течение года Рук.ШСК 

2 Дооборудование спортивной площадки В течение года Рук.ШСК 

3 Помощь  в ремонте  спортивного зала, 

спортивных сооружений и уход за ними 

В течение года Рук.ШСК 

 


